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1. Общие положения
1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком 
применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 
взыскания, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, уставом муниципального 
бюджетного учреждения дополнительного образования Спортивная школа 
«Факел» (далее - МБУ ДО СШ «Факел»).

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации 
образовательного процесса, права и обязанности обучающихся, применение 
поощрения и мер дисциплинарного взыскания к обучающимся МБУ ДО СШ 
«Факел».

1.3. Дисциплина в МБУ ДО СШ «Факел» поддерживается на основе 
уважения человеческого достоинства обучающихся и тренеров- 
преподавателей. Применение физического и (или) психического насилия по 
отношению к обучающимся не допускается.

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми 
обучающимися МБУ ДО СШ «Факел» и их родителями (законными 
представителями), обеспечивающими получения обучающимися 
дополнительного образования.

1.5. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте 
МБУ ДО СШ «Факел» в сети Интернет.

2. Режим образовательного процесса
2.1. МБУ ДО СШ «Факел» организует образовательный процесс в 

соответствии с дополнительными общеобразовательными программами.
2.2. Даты начала и окончания учебных периодов, каникулы и не 

учебные дни, определяются ежегодно учебным планом, который 
разрабатывается методистом и утверждается директором МБУ ДО СШ 
«Факел».

2.3. Режим занятий обучающихся МБУ ДО СШ «Факел» 
определяется расписаниям занятий. Расписание занятий составляется 
методистом и утверждается директором МБУ ДО СШ «Факел».

3. Права, обязанности и ответственность обучающихся
3.1. Обучающиеся имеют право на:
• Развитие своей личности, своих талантов, умственных и 

физических способностей;
• Уважение их человеческого достоинства, свободу совести, 

мысли, информации, свободного выражения собственных взглядов и 
убеждений;

• Получение информации о предоставляемых образовательных 
услугах, в том числе платных;



• Получение дополнительного образования по избранной 
направленности и избранной дополнительной (общеразвивающей) 
образовательной программе;

• Обучение в рамках образовательных программ по 
индивидуальным учебным планам;

• Развитие своих творческих способностей и интересов, включая 
участие в конкурсах, конференциях, олимпиадах, выставках, смотрах, 
физкультурных мероприятиях, спортивных мероприятиях, в том числе в 
официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях;

• Защиту от всех форм физического и психического насилия, 
оскорбления личности;

• Удовлетворение потребности в эмоционально-личностном 
общении;

• Условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья,
развития личности;

• Пользование, в МБУ ДО СШ «Факел», материально- 
технической базой, информационно-методическими фондами, 
техническими средствами и их учебном предназначением.

• Обращение в комиссию по урегулированию споров между 
участниками образовательных отношений;

• Иные права, установленные уставом, локальными актами МБУ 
ДО СШ «Факел».

3.2. Обучающиеся обязаны:
1) Добросовестно осваивать дополнительную

общеобразовательную общеразвивающую программу, выполнять учебный 
план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 
индивидуальным учебным планом учебные занятия;

2) Выполнять требования Устава МБУ ДО СШ «Факел», правил 
внутреннего распорядка и иных локальных нормативных актов по вопросам 
организации и осуществления образовательной деятельности;

3) Заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, не 
подвергать опасности жизнь и здоровье других детей и работников МБУ ДО 
СШ «Факел», стремиться к нравственному, духовному и физическому 
развитию и самосовершенствованию;

4) Уважать честь и достоинство, приветствовать других 
обучающихся, работников и посетителей МБУ ДО СШ «Факел», не 
создавать препятствий для получения дополнительного образования 
другими обучающимися;

5) Внешний вид обучающихся должен быть опрятными и 
аккуратным, с наличием сменной обуви;

6) Соблюдать установленные правила внутреннего распорядка, 
техники безопасности, санитарии, гигиены;



7) Выполнять требования работников МБУ ДО СШ «Факел» в 
части, отнесённой Уставом и правилами поведения обучающихся и их 
компетенции;

8) Знать и выполнять правила поведения в экстремальной 
ситуации и строго следовать указаниям тренера-преподавателя при её 
возникновении.

3.3. Обучающимся запрещается:
1) Приносить, передавать или использовать оружие, и 

огнеопасные вещества, яды, пиротехнические изделия, спиртные напитки, 
табачные изделия и наркотические вещества на территории МБУ ДО СШ 
«Факел», а так же приобретать, передавать, сбывать, хранить, использовать 
электронные курительные изделия и принадлежности к ним (сменные 
картриджи, заправка для картриджей, парогенераторы (атомайзеры) и 
аккумуляторы), предназначенные для совершения действий, имитирующих 
процесс курения табачных изделий, сосательных и жевательных смесей, 
содержащих никотин и (или) его производные;

2) Находиться на территории МБУ ДО СШ «Факел» в состоянии 
алкогольного, наркотического, токсического и иного опьянения;

3) Без разрешения педагогических работников, покидать МБУ ДО 
СШ «Факел» во время занятий.

Основанием для освобождения от занятий является:
медицинская справка, освобождающая от занятий по состоянию 

здоровья;
- заявление родителей (законных представителей);

изменение расписания уроков в школе.
4) Пользоваться на занятиях в любой форме средствами сотовой 

связи, аудиосредствами, во время занятий - шуметь, отвлекаться и отвлекать 
других обучающихся от занятий посторонними разговорами и другими не 
относящимися к занятию делами;

5) Использовать любые средства и вещества, могущие привести к 
взрывам и пожарам;

6) Производить любые действия, влекущие за собой опасные 
последствия для окружающих;

7) Применять физическую силу для выяснения отношений, 
использовать запугивание и вымогательство;

8) Использовать ненормативную лексику, употреблять
непристойные, оскорбительные выражения, жесты, шуметь;

9) Дискриминировать других людей по национальным,
социальным, религиозным и другим основанием.

10) Курить в помещениях МБУ ДО СШ «Факел» и на его 
территории.

За неисполнение или нарушение устава МБУ ДО СШ «Факел», 
настоящих Правил и иных локальных нормативных актов по вопросам 
организации и осуществления образовательной деятельности, обучающиеся 
несут ответственность в соответствии с настоящими Правилами.



4. Защита прав обучающихся
В целях защиты своих прав обучающиеся и их законные 

представители самостоятельно или через своих представителей вправе:
4.1. Направлять в органы управления МБУ ДО СШ «Факел» 

обращения о нарушении и (или) ущемлении ее работниками прав, свобод и 
социальных гарантий обучающихся;

4.2. Обращаться в комиссию по урегулированию споров между 
участниками образовательных отношений;

4.3. Использовать не запрещенные законодательством РФ иные 
способы защиты своих прав и законных интересов.

5. Правила поведения на занятиях
5.1. Обучающиеся должны спокойно, не торопясь, соблюдать 

дисциплину и порядок.
5.2. Каждый педагогический работник определяет специфические 

правила при проведении занятий, которые не должны противоречить 
нормативным документам. Эти правила обязательны для исполнения всеми 
обучающимися.

5.3. Перед началом занятий, обучающиеся должны переодеться в 
спортивную форму, сложить аккуратно вещи на своем месте, подготовить 
свое рабочее место и все необходимые принадлежности для работы на 
занятии.

5.4. Время занятия должно использоваться только в учебных целях. 
Во время занятия нельзя отвлекаться самому и отвлекать других 
посторонними разговорами, играми и другими, не относящимися к занятию, 
делами.

5.5. Если обучающемуся необходимо выйти, он должен попросить 
разрешения тренера-преподавателя.

5.6. Запрещается во время занятий пользоваться мобильными 
телефонами и другими устройствами, не относящимися к учебному 
процессу. Следует отключить и убрать все технические устройства (плееры, 
наушники, игровые приставки и пр.), перевести мобильный телефон в тихий 
режим.

5.7. В случае опоздания на занятие, зайти, поздороваться с 
тренером-преподавателем, извиниться за опоздание и попросить 
разрешения присоединиться к занятию. По просьбе тренера-преподавателя, 
обучающийся обязан объяснить причины опоздания.

6. Правила поведения на переменах
6.1. Обучающиеся обязаны использовать время перерыва для 

отдыха.
6.2. При движении по коридорам, лестницам, проходам 

придерживаться правой стороны.
6.3. Во время перерывов обучающимся запрещается:



- бегать по лестницам, вблизи оконных проёмов и в других 
местах, не приспособленных для игр;

толкать друг друга, бросаться предметами и применять 
физическую силу для решения любых проблем.

6.4. Обучающиеся не должны загромождать проходы сумками и 
портфелями.

7. Требование безопасности в аварийных ситуациях
7.1. При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т. д.) 

обучающиеся обязаны:
Сообщить о случившемся тренеру-преподавателю или любому 

работнику МБУ ДО СШ «Факел»;
- соблюдать спокойствие, дисциплинированность;
- чётко выполнять указания тренера-преподавателя;
- покинуть место проведения занятия по указанию тренера- 

преподавателя в организованном порядке, без паники;
при пожаре сообщить по телефону 112, 01 в пожарную часть.

7.2. В случае травмы обучающийся обязан обратиться к тренеру- 
преподавателю.

7.3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании 
обучающийся незамедлительно сообщает об этом тренеру-преподавателю.

7.4. Порядок действий при обнаружении взрывоопасного предмета. 
Об опасности взрыва можно судить по следующим признакам:

- наличие неизвестного свёртка;
- натянутая проволока, шнур, провода;
- чужая сумка, коробка или др. предметы.
7.5. В случае обнаружения подозрительных предметов:
- не подходите к ним;
- не трогайте руками;
- не передвигайте;
- немедленно сообщите педагогическому или другому работнику.

8. Требование пожарной безопасности
8.1. В помещениях запрещается курить, разбрасывать окурки, 

мусор, зажжённые спички.
8.2. Не допускается работа на неисправном оборудовании.
8.3. Запрещается открывать электрические щитки.
8.4. Запрещается самостоятельно ликвидировать неисправность 

электросети, электрооборудования.
8.5. Запрещается оставлять без присмотра и переносить приборы, 

находящиеся под напряжением.
8.6. В случае обнаружения неисправностей в приборах сообщить об 

этом тренеру-преподавателю и прекратить работу.


